ilioni di ita-
liani sono
portatori di
dentiera, e
molto. spesso
lo hanno scritto sul viso.
Si, proprio cosi, perché la
dentiera spesso si accom-
pagna a un invecchia-
mento precoce della fac-
cia. Il motivo ¢ che la
«protesi totale rimovibi-
le» & ritenuta una scon-
fitta, comunque un ripie-
go. Questa soluzione, al
contrario, ha alle spalle
una grande tradizione di
studi, soprattutto negli
Usa e in Svizzera, ma an-
che in Italia, dove ¢ stato
Messo a punto un nuovo
tipo di protesi (White-
smile), che ha proprio il
fine di garantire anche
buoni risultati estetici,
oltre che funzionali.
Una buona dentiera.
Vediamo, innanzitutto,
quali deveno essere le
caratteristiche di una
buona dentiera.

Proprieta fondamenta-_

le- ¢ garantire un’ottima
«tenuta»: la dentiera cioé
non deve muoversi du-
rante la masticazione o
mentre si parla. Deve es-
sere ben bilanciata in
modo che non si eserciti-
no sforzi anomali che
possano danneggiare
'osso sotto la gengiva.
Per ottenere questi risul-
tati ci si puo aiutare, nel
caso che le condizioni cli-
niche siano favorevoli e
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Moderne tecniche protesiche elaborate in Italia consentono risultati migliori
non solo dal punto di vista funzionale, ma anche per Uestetica. Perché grazie all’uso di speciali ceree &
ad alcune sedute davanti allo specchio si garantisce il rispetto del normale profilo del viso

a dentiera a prova di sorriso

NON DEVE CAMBIARE LA TUA ESPRESSIONE

Vediamo quali segni del viso
possono rivelare la dentiera,
se la protesi non ¢ fatta secon-
do i piit moderni criteri anche
estetici. Prima di tutto, come
si puo vedere dal confronto tra
i due disegni qui sopra, & la
naturale forma ovale del viso
@ che subisce una modifica-

di GIANFRANCO AIELLO*

S

zione: la perdita dei denti na-
turali e il progressivo riassor-
bimento- dell’osso mascellare
creano un avvicinamento tra
la punta del naso e il mento.
@ Questi fenomeni compor-
tano anche un apparente as-
sottigliamento delle labbra,
che rientrano, e un’accentua-

zione delle rughe a lato del na-
so. Le nuove tecniche' protesi-
che riescono a correggere que-
ste anomalie grazie a cere spe-
ciali che permettono di model-
lare la protesi secondo Iovale
del viso e alla partecipazione
attiva del paziente con valuta-
zioni allo specchio.

NON DEVE FARTI VENIRELALUNA -

Anche il profilo della persona pud risultare
modificato se la protesi non é realizzata secon-
do moderni criteri funzionali ed estetici. Infat-
ti, rispetto al profilo normale @, i lineamenti
visti lateralmente possono assumere una forma
pii concava @, che viene definita dagli specia-
listi a «quarto di luna». L'accuratezza nella
preparazione della protesi, infine, & fondamen-
tale anche per assicurarle una sufficiente sta-
bilita dalla quale consegue una buona funzio-
nalitd masticatoria, e quindi digestiva, nonché
la possibilita di evitare difetti di pronuncia.
SEASENSSNEEEEENSUSSNEDENUENSNUBNNBRENES

disegno di MARINA VECCHI

che il paziente sia con-
senziente, con impianti
(radici artificiali in tita-
nio) inseriti nell’osso,
che possono fungere da
ottimo ancoraggio.

Per - ottenere poi un

sorriso che non sia ste-
reotipato e artificiale oc-

corre utilizzare non denti

in resina, fatti in serie,
ma denti in ceramica ap-

- positamente confezionati*

sulla scorta di documen-

tazioni fotografiche e ra-
diografiche, facendosi
anche guidare'da test
estetici fatti insieme al
paziente (¢ fondamenta-

le che egli si «riveda» ¢ si
riconosca!). Per non ave-
re una pronuncia sibilan-
te, ¢ utile poi effettuare
prove di pronuncia che

aiutano a stabilire I'esat-
ta collocazione dei denti
anteriori e la dimensione
verticale.
Ultimi progressi. La nuova
protesi messa a punto nel
nostro Paese si caratte-
rizza nella «prova esteti-
co-funzionale», nella
quale si ricostruisce Iar-
monia del sorriso.
Grazie a cere speciali
(che poi diventeranno re-
sina sulla struttura della
dentiera definitiva) si
modella, infatti, il profilo
¢ ovale del viso, elimi-
nando la concavita delle-
guance ¢ la forma a
«quarto di luna»; si crea
un giusto sostegno alle
labbra in modo che riap-
paia per intero il vermi-
glio ¢ le naturali curvatu-
re (vedi box). Le sedute si
effettuano con 'attiva
collaborazione del pa-
ziente nello «studio degli
speechi» dove egli si pud
osservare di fronte e di
lato. Non ¢ raro che que-
ste verifiche durino an-
che pit di un giorno. Lo
specialista deve essere
capace di interpretare e
attualizzare tutie le atte-
se ¢ le richieste del por-
tatore di protesi, contem-
perandole con le esigen-
ze cliniche, Se il lavoro ¢
ben eseguito, il paziente
ritrova la masticazione ¢
anche il suo viso.
* presidente Accademia
estetica dentale italiana
Milano-Salerno



